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Carta de agradecimiento

Queridos amigos, amigas y seguidores de Construyendo,

Como nos enseno la Madre Teresa: “A veces sentimos que lo que hacemos
es solo una gota en el océano, pero el océano estaria incompleto sin esa
gota”. Hoy los invito a ser esa gota que transforma a México, una vida a la vez.

En Construyendo, creemos en el poder de cada acto de bondad. No se
necesitan grandes gestos, sino amor en cada pequena accion: una mano
que levanta, una palabra que consuela, una ayuda que dignifica. Al tocar una
vida, tejemos un México mas humano.

Inspirense con su entrega silenciosa, compartan la alegria de serviry
motiven con la certeza de que el amor en accion transforma. Cada uno de
nosotros, con humildad y corazon, puede ser la luz para otro. Sumense a
Construyendo, donde cada gota cuenta para construir un México mejor.

Recordemos las palabras de la Santa: “No todos podemos hacer grandes
cosas, pero si podemos hacer cosas pequenas con gran amor”. Hagamos
juntos esas pequenas cosas por México.

Con profunda gratitud y con la fe de que el amor construye,
Alfonso Serrano Gomez

Presidente de Construyendo




cQue hacemos?

Somos una organizacion sin fines de lucro, fundada en el ¢ \ivienda
2008 gue tiene como objetivo el impulso de la solidaridad e Educacidn
en los voluntarios mediante proyectos de construccion
enfocados a elevar la calidad de vida de las familias mas
necesitadas.

®* Proyectos especiales

* Albergues, centros comunitarios, clinicas de salud, centro
de oracion y reconstruccion por desastres naturales.

@7)" Mision @ Vision

Impulsar la solidaridad en los voluntarios _ograr sembrar en los voluntarios de todas
con el fin de complementar su desarrollo partes del mundo la inquietud de hacer algo
integral mediante proyectos de construccion por los demas.

enfocados a elevar la calidad de vida de las

familias mas necesitadas.
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Porque creemos eﬂ'n un México donde nadie se
quede atras. Desde 2008 en Construyéma'o. hemos
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Porque en zonas rurales 48% de las
viviendas presentan carencias frente
a solo 4% en zonas urbanas; dejando
a miles de familias en desventaja.

Porque el tipo y tamano del hogar
Influyen en la vida dentro de casa.
Espacios reducidos y mal distribuidos
pueden reforzar desigualdades y limitar
el desarrollo familiar.

Porque 8 de cada 10 menores indigenas
en México crecen sin servicios basicos
en la vivienda, lo que perpetua ciclos
de desigualdad.



Sonora

e San Ignacio Rio Muerto*

Estado de México

e Santiago Tianguistenco™
e Temoaya*

e Villa de Allende*

e Jocotitlan*

e Almoloya de Alquisiras*
e Coyotepec*

e Atlacomulco QUERETARO
e Amanalco

e [xtapan del Oro
e Valle de Bravo

e Donato Guerra JALISCO

e QOcuilan . - HIDALGO PUEBLA

e Huixquilucan * Toliman e Tochimilco

e Chalco e Zempoala

e Malinalco CDMX e REconstruyendo

e Cuajimalpa Puebla

e Xochimilco

MORELOS

e QOcuituco

e Yecapixtla QUINTANA ROO

1 2 eStadOS e Xochitepec e Solidaridad

e Yautepec

34 municipios

GUERRERO

e REconstruyendo

OAXACA VERACRUZ

Acapulco* e REconstruyendo Oaxaca e Huatusco
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__quienes convierten

Porgue solo con un método solido es posible avanzar con paso
firme, lograr objetivos concretos y generar el |mpacto posmvo =
que soflamos para cada comunidad.




Metodologia PANEL

P A N |E |L

LOGRANDO EL

Antes de actuar, Desde el Dlonde determinamos P:rfAEiE%LIJg)?\IR IMPACTO POSITIVO

PLANEAMOS LA ANALISIS DE as COMUNITARIA en el desarrollo

INTERVENCION LA GEOGRAFIA » . de comunidades,
familias y sociales Construyendo

voluntarios y aliados




PLANEAMOS LA
INTERVENCION

Delimitacion de
metas, objetivos
y resultados clave
Involucrando a:

* Equipo
* Aliados
* Voluntarios

* Comunidades para
crear la estrategia
Construyendo

ANALISIS DE
LA GEOGRAFIA

Evaluar a travées de
indices:

1. Pobreza
Multidimensional

. Vulnerabilidad

. Cohesion social
. Seguridad

. Viabilidad
interareas para
crear el plan
comunitario
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NECESIDADES

COMUNITARIAS

|dentificar a través de
EDN (Evaluacion De
Necesidades) basado

en las categorias:

* Pobreza

*» Hacinamientos

* Rezago Social
* Marginalidad

* Participacion
comunitaria para
desarrollar la
tactica de accion
comunitaria

EJECUTAR
A LA ACCION
COMUNITARIA

Vincular a través de
los compromisos a los
beneficiarios, aliados
y voluntariado con la
ejecucion del proyecto
para lograr nuestra
mision y vision.
7. Compromiso
comunitario

2. Jornadas de
voluntariado

3. Derrama econdmica

4. Generacion de empleo
(temporal)

5. Desarrollo de la
solidaridad comunitaria

LOGRANDO EL
IMPACTO POSITIVO

Evaluar el impacto:

7. Transparencia
2. Responsabilidad

3. Rendicion de
cuentas

4. Mejora continua

5. Generacion de
confianza para
comunicar los
avances alcanzados
y SuU prospectiva



hemos logrado?

P

Hemos logrado. que el cambio sea visible y real.

Casas que ahora son hogares dignos, escuelas que vuelven
a ser espacios de aprendizaje y centros comunitarios que
fortaleclte el tejido social.

Durante 17 anos, en Construyendo hemos transformado
la vida de miles de personas que vivian en condiciones
complejas y sin acceso a apoyo.

Y cuando el huracan Otis golped Acapulco en 2023, tambien
estuvimos ahi. Sumamos esfuerzos significativos para
apoyar a las familias afectadas, reconstruyendo no solo
estructuras, sino también la ilusion de un nuevo comienzo.

Lo -hicimos con resultados sélidos, con compromiso y con la
certeza de que cada accion cdé‘ﬁta.-ﬁ-ﬂ.h__ﬁ:

Lo que mas nos inspira es su gratitud. Porque ¢
familia recupera la esperanza, sabemos que vamos por
camino correcto.
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Nuestros logros desde 2008 a 2024

PQ 2,238 267 49,410 e YAYL
VIVIENDAS ESPACIOS BENEFICIARIOS VOLUNTARIOS

ESCOLARES
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Nuestra accion social pretende
cambiar las comunidades que
Intervenimos de manera integral
desde una metodologia solida

en los ejes rectores, flexible en

los procesos y transparente para
todos los involucrados. Nuestra
metodologia PANEL se fundamenta
en la cultura de la ayuda mutua, la
solidaridad y la sinergia social.
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FIN
DE LA POBREZA

Fin de la pobreza

Meta: 1.4. Para 2030,
garantizar que todos, tengan
los mismos derechos a los
recursos economicos, asi
como acceso a los servicios
basicos, la propiedad.

de las familias accedieron
1 00% a una vivienda.

pudieron regularizar
1 00% su propiedad.

890/ perciben una mejora en
0

su calidad de vida.

88%
83%
83%
82%

salieron de situacion de
pobreza habitacional.

tienen un patrimonioy
mejor economia.

perciben un futuro mejor
al tener su propia casa.

de las familias mejoraron
su situacion economica.



SALUD
Y BIENESTAR

|
Salud y bienestar

Meta: 3.4. Para 2030,
reducir en un tercio la
mortalidad mediante
la prevenciony el
tratamiento.

24%
°97%
35%

de las familias afirma tener mayor
tranquilidad y bienestar.

reporta sentirse mejor
a nivel salud.

de las familias reporta menos
enfermedades croénicas.
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EDUCACION
DE CALIDAD

Educacion de calidad

Meta: 4.a. Construiry
adecuar instalaciones
educativas que tengan en
cuenta las necesidades de
los ninos y las personas con
discapacidad.

90
34%

aulas en centros
educativos.

alumnos mas en el
sistema escolar.

alumnos reintregados

en el sistema educativo.

de reduccion en la
inasistencia escolar.
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de los docentes percibe mayor motivacion
de alumnos por seguir estudiando.

de los docentes estan
motivados a dar clases.

de lo estudiantes perciben
mejores dinamicas en clase.

de las familias ven
motivados a los docentes.



Meta: 11.1. De aqui a 2030,
asegurar el acceso de todas
las personas a viviendasy
servicios basicos adecuados.

de pesos en derrame economico para
que activany desarrollan la comunidad.

de las familias

cambiaron sus viviendas por unas
con



16 PAZ, JUSTICIA
E INSTITUCIONES

SOLIDAS
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Paz, justicia e
instituciones solidas

Meta: 16.7. Garantizar la adopcion
en todos los niveles de decisiones

iInclusivas, participativasy

. tienen mas confianzay de las familias perciben a
representativas que respondan a 79% . , 81 %
. cercania con sus vecinos. Construyendo de gran valor
las necesidades.

para la comunidad.

@ de las familias perciben un alto @ de las familias participaron en el
70 /0 grado de apoyo comunitario. 78 /0 cambio y mejora de su comunidad.
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Voluntariado
empresarial

Participar durante 2 o 3 dias en la
construcciodn de viviendas o aulas, junto

a companeros de trabajo, representa una
experiencia enriquecedora. Mas alla de las
tareas fisicas, este voluntariado fortalece

el trabajo en equipo, impulsa el liderazgo,
fomenta el sentido de responsabilidad social
y estrecha los lazos entre colaboradores

de distintas areas, generando un impacto
positivo tanto en la comunidad como dentro
de la empresa.

Voluntariado
acadéemico

Cuando estudiantes y docentes se unen
para recaudar fondos y construir viviendas,
se genera una experiencia de gran valor
formativo. A lo largo de 2 o 3 dias de trabajo
conjunto, se promueve la colaboracion,

se desarrollan habilidades sociales y se
refuerza el sentido de comunidad. Este tipo
de voluntariado impulsa la responsabilidad
social dentro del entorno escolary deja una
huella profunda en quienes participan.

Voluntariado de
grupos o familias

La participacion de grupos de amigos o
familias en jornadas de construccion ofrece
una vivencia significativa. Durante 2 o 3 dias,
los participantes se enfrentan a la realidad
social del pais, valoran lo que tieneny
fortalecen su compromiso con los demas.
Esta actividad fomenta el trabajo en equipo,
nutre el sentido de comunidad y promueve
la responsabilidad social en un entorno de
colaboracion cercanay humana.



“Construyendo es como una familia diversa, unida por el
proposito de transformar vidas. En cada jornada aprendo a
valorar lo esencial: una mano amiga, una amistad sincera y un
lugar digno. Ser voluntario me ha hecho crecer, y me llena de
gratitud compartir mi tiempo y esfuerzo con familias que me
reciben con el corazon abierto. Al final, dejo un hogar distinto,
nuevas amistades y la certeza de haber hecho la diferencia.

jYo soy voluntario Construyendo!”

- Javier Quiroz
Voluntario
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“Construir me ensena que el amor no solo se dice, sino que

se demuestra en acciones como cargar un panel o compartir
momentos bajo el sol. No solo voy a dar, sino también a recibir,
porque cada jornada me conecta con lo esencial y me aleja del
ruido y el ego. No voy como experta ni salvadora, sino como
persona con el corazon abierto, entregada a algo mas grande.

En la obra encuentro esperanza, comunidad y autenticidad, y
por eso vuelvo: porque ahi me siento viva y me reconstruyo”

-Mariana Valle Rana
Voluntaria




Desde la
comuhnidad:
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“No ha sido facil sacar adelante a mi
familia, y durante mucho tiempo vivir en
condiciones precarias fue una realidad
que intente sobrellevar con esperanza.

Hoy, tener una vivienda digna representa
mucho mas que cuatro paredes: es la
tranquilidad de saber que mis hijos estan
seguros, es la alegria de verlos dormir en
un espacio propio, limpio y estable, y es
también la fuerza que necesitaba para
seguir adelante.

Agradezco profundamente a todas las
personas que hicieron posible este sueno,
gracias por devolvernos la dignidad, la paz
y la certeza de un futuro mejor.”

Beneficiaria



Gracias, porque sin ustedes
no tendria mi casita de dos
pisos y deseo que sigan

ayudando a mas personas
que han perdido su hogar. Si
pueden ayudar a mas gente,
haganlo porque en verdad,
es necesatrio.

|vette Carrillo - Beneficiaria

gils |

. A




Estoy muy agradecida, todos
estamos muy agradecidos
con Construyendo. Siento

que la satisfaccion de tener
un hogar seguro es lo mas
grande que puede existir

para un ser humano.

Beneficiaria




Gracias a los donantes que hicieron
posible la construccion de estas
casas. Estamos profundamente

agradecidos por haberse fijado en

nosotros. También agradecemos a

Construyendo por su participacion,

confianza y su ayuda.

Beneficiario




Yo estoy muy contenta con mi
casa, y a todas las personas
que esperan que les hagan su
vivienda, tengan fe. Asicomo

me la hicieron amiy a los
demas, también se les realizara
a ustedes, con la fe de Dios y el

apoyo de Construyendo.

Beneficiaria

UNTARIO
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Transparencia:
Estados financieros 2024 2%

Gastos
administrativos

23%

Espacios
educativos

Durante el 2024 logramos una recaudacion

de fondos de $99,655,597 de pesos.

Que se materializaron en un total de

219 proyectos:

» 188 proyectos de vivienda.
» 31 espacios educativos.

75%

Proyectos
de vivienda
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Diagnostico participativo y seleccion de comunidades

RECAUDACION DE FONDOS

Analisis de Danos y Evaluacion,
Planeacion Integral Reconstruccion Prevenciony
del Proyecto Resilencia

Atencion a

la emergencia

Mapeo y visitas a

L, . Ejecucion del proyecto ldentificacion de
Atencion inmediata campo de las zonas ., .
de reparacion de vulnerabilidades
al desastre con la afectadas para 5 ., . ..
. . . . . danosyreconstruccion (fisicas, econdmicas,
identificacion de planificary registrar g : :
L . de viviendas y aulas ambientales y sociales)
zonhas y/o municipios sus necesidadesy la . .
, N : que reactivaran la y realizacion de planes
mas afectados. viabilidad operativa , . .
economiay vida local. de emergencia.

para la reconstruccion.



ReConstruyendo

Acapulco

META:100 a 150 viviendas

877 familias
censadas

e | 14 viviendas
@@ por iniciar

&% 18 alianzas
locales

fiAR

%

143 familias
atendidas

1 escuela
enh proceso de
reconstruccion

3 alianzas
institucionales

99 viviendas
entregadas

2 capillas en
construccion

408 voluntarios

i

32 viviendas
eh construccion

19 colonias
integradas

433 voluntarios
comunitarios

*Informacion a mayo de 2025



Proceso participativo

Aliados
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GILBERTO A.C.
Un Llamade a Servir
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$66,818,498

Meta 2023-2025: 100 a 150 viviendas

99 Viviendas g 204
entregadas Beneficiarios

Recaudacion Acapulco a 2025

$66,818,498

841
Voluntarios

Alianzas estratégicas
y voluntariado

@ Alianza con

GILBERTO A.C.
Un Llamado a Servir

Asociacion Gilberto

Capilla de Fatima disefiada
por Manuel Cervantes Estudio

TECNOLOGICO m(@ o

NACIONAL DE MEXICO > ARA
‘o conalep

QS\PAD 4y,
F A\ =
z //}\/// = Red de voluntariado Universidad
s QA 3 Anahuac Norte y Querétaro

R sono™

Reconocimientos

simon ar)iou-cawards

W\ icime DDA PARIS DESIGN AWARDS

Dinamicas comunitarias

Participacion comunitaria entre

vecinos.

e Cumplimiento de compromisos
de familias beneficiadas.

¢ \oluntariados comunitarios.

*Informacidén a mayo de 2025



construyendo

La alianza con Manuel Cervantes Estudio representa

un paso fundamental en el fortalecimiento de nuestro
compromiso con la reconstruccion digna y sostenible

de viviendas en Acapulco. Gracias a su experiencia en
arquitectura social y diseno contextual, esta colaboracion
nos permite desarrollar prototipos habitacionales
adaptados a las necesidades reales de las familias
afectadas, considerando factores climaticos, culturales

y estructurales propios de la region.
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Esta sinergia no solo eleva la calidad técnica y estética
de las viviendas, sino que también promueve un
enfoque participativo, donde la comunidad se involucra
activamente en el proceso de diseno y construccion.

En conjunto, estamos construyendo mas que casas:
estamos reconstruyendo hogares con sentido, identidad
y resiliencia.
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ar awards

Kon-tigo gano el premio AR House 2024,
que reconoce la originalidad y excelencia
en el diseno de viviendas construidas en
los ultimos cinco anos.

Este galardon destaca proyectos
innovadores que redefinen el concepto de
vivienda, sin importar su escala o costo.

Reconocimientos

El proyecto Kontigo, del despacho Manuel
Cervantes Estudio, fue el ganador del
Simon Architecture Prize 2024 en la
categoria Lugares Personales. Ubicado en
Acapulco, México, el jurado destacé su
enfoque frente a la emergencia climatica
y la relevancia del proceso de diseno para
crear viviendas sencillas, con una alta
calidad espacial.

El conjunto de viviendas se articula

en torno a estrategias de diseno que
buscan generar espacios inclusivos en
armonia con el contexto fisico y social.
El movimiento, la actividad y la creacién
de un espacio vital que fomente la
integracion con la comunidad son
elementos centrales.

"t

el mARCHITECTURE
MASTERPRIZE™

Se propone un enfoque arquitectonico
adaptado a las caracteristicas de la
region, con un disefo inspirado en su
esenciay optimizado para el clima,
que varia entre 21 °Cy 32 °C, y el flujo
constante de aire costero. La vivienda
promueve la circulacion del aire y el
confort térmico, priorizando sistemas
pasivos y ecotecnicas sostenibles para
lograr eficiencia bioclimatica.



“Gracias a la asociacion Construyendo, hoy tenemos nuestra
casita. No lo esperabamos. Al principio no creiamos que se
haria realidad, pero llego Construyendo y nos cambio la vida

por completo.

Mis hijos estan mas contentos, mi esposa esta mas alegre, y
yo, sinceramente, me siento profundamente agradecido. Ahora
tenemos un techo. Mil gracias. No sabemos como agradecerle
a la asociacion todo lo que hizo por nosotros. Y no solo por
nosotros, porque sé que son muchas las casas, muchas las
familias que estan recibiendo este apoyo.

Mil, mil gracias. Que Dios los bendiga. Gracias por todo lo que
han hecho por nosotros. Mil, mil gracias. No sabemos como

agradecerles... Bye, adios.”



Vision 2025

ANno con ano, buscamos revolucionar, de una u otra forma, nuestra manera de
entender Méexico; entenderlo para poder ayudar mejor a quien mas lo necesita,
de la mano de miles de personas que, semana a semana, buscan sembrar—una
familia a la vez— la esperanza de un México y un mundo distintos: mas unidos,
mas humanos.

Somos un equipo que, dia a dia, busca hacer la diferencia, trabajar desde donde
estamos y de la mejor manera que sabemos, para que cada persona que se
Involucra en este proyecto —al inicio y al final— sea alguien distinto.

Sabemos que hay mucho por hacer, y lo seguiremos haciendo. El 2024 fue un ano
que nos retd, que nos obligd a ir mas lejos: ayudando mejor, transformando mas
y colaborando de una forma mas humilde con todos nuestros aliados en este
larguisimo caminar.

El 2025 seguramente vendra con nuevas complejidades, pero tambien con un
equipo de muchas personas dispuestas a dejar el corazon trabajando por un
mejor pais, para esta generaciony las que vengan.

Gracias a todos nuestros voluntarios, que hacen posible que Construyendo exista.

- Cristina Pilgram Hegewisch
Direccion General



Aliados que hacen esto posible

Industria quimica/farmaceéutica Arquitectura/diseno de interiores Inmobiliarias
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